
1
月
13
日
（
月
・
祝
）

暖
か
な
晴
れ
た
日
に

「
二
十
歳
の
集
い
」
が
ビ
ッ

グ
・
ア
イ
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
地
域
会
館

で
三
原
台
中
学
校
区
「
お

祝
い
の
会
」
を
開
催
。
三

原
台
中
学
校
の
卒
業
生
約

百
九
十
名
の
学
年
で
、
当

日
は
百
二
十
一
名
が
参
加

し
て
く
れ
ま
し
た
。

三
原
台
小
学
校
の
西
村

校
長
先
生
を
は
じ
め
、
小

中
学
校
た
く
さ
ん
の
先
生

方
、
地
域
の
方
々
か
ら
お

祝
い
さ
れ
、
参
加
し
て
く

れ
た
み
ん
な
は
笑
顔
で
し

た
。
こ
れ
か
ら
色
々
な
経

験
を
し
て
、
輝
く
未
来
を

築
い
て
く
だ
さ
い
ね
。

【
青
少
年
指
導
員村

田
】

【
こ
の
機
関
誌
は
毎
月
１
回

３
５
０
０
部
発
行
し
て
い
ま
す
】
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ご
成
人
お
め
で
と
う
！

晴
れ
の
日
の
笑
顔

未
来
に
向
け
て

三
原
台
小
学
校
２
年

町
探
検

「
え
が
お
に
ひ
み
つ
た
ん
け
ん
た
い
」

今
日
は
待
ち
に
待
っ
た

二
十
歳
の
集
い
。
こ
だ
わ

り
抜
い
た
振
袖
に
身
を
包

み
ビ
ッ
グ
・
ア
イ
で
開
催

の
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。

式
典
が
始
ま
り
、
市
長

さ
ん
か
ら
の
挨
拶
が
終
わ

る
と
、
ま
さ
か
の
中
学
校

の
先
生
方
か
ら
の
ビ
デ
オ

三
原
台
府
営
自
治
会
１
丁
東
自
治
会
コ
ー
ポ
み
は
ら
自
治
会
２
丁
東
自
治
会
３
丁
分

譲
自
治
会
三
原
台
商
店
街
十
一
会
自
治
会
タ
ウ
ン
ハ
ウ
ス
自
治
会
コ
ー
ポ
タ
ウ
ン
自

治
会
４
丁
自
治
会
泉
ヶ
丘
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
エ
ス
タ
シ
オ
ン
自
治
会
ロ
イ
ヤ
ル
シ
ャ

ト
ー
泉
ヶ
丘
自
治
会
２
丁
タ
ウ
ン
ハ
ウ
ス
自
治
会
グ
ラ
ン
ア
ー
ク
ス
泉
ヶ
丘
自
治
会

リ
バ
ー
ガ
ー
デ
ン
泉
ヶ
丘
自
治
会
ヴ
ァ
ロ
ー
レ
三
原
台
自
治
会
サ
ン
ス
ク
エ
ア
三
原

台
自
治
会
ジ
ュ
ネ
ス
三
原
台
自
治
会
泉
ヶ
丘
ア
イ
プ
レ
イ
ス
自
治
会
パ
ー
ク
シ
テ
ィ

泉
ヶ
丘
自
治
会
ヴ
ュ
ー
イ
ス
ト
泉
ヶ
丘
自
治
会
ウ
イ
ズ
グ
ラ
ン
泉
ヶ
丘
自
治
会
マ
ス

タ
ー
ズ
ス
テ
ー
ジ
泉
ヶ
丘
自
治
会
ラ
ヴ
ェ
ッ
ロ
テ
ラ
ス
自
治
会
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン

泉
ヶ
丘
自
治
会
シ
マ
ノ
泉
ヶ
丘
レ
ジ
デ
ン
ス
自
治
会
ル
ル
ポ
泉
ヶ
丘
自
治
会
え
に
し

の
刻
三
原
台
自
治
会
三
原
台
府
営
自
治
会
１
丁
東
自
治
会
コ
ー
ポ
み
は
ら
自
治
会
２

丁
東
自
治
会
３
丁
分
譲
自
治
会
三
原
台
商
店
街
十
一
会
自
治
会
タ
ウ
ン
ハ
ウ
ス
自
治

会
コ
ー
ポ
タ
ウ
ン
自
治
会
４
丁
自
治
会
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
エ
ス
タ
シ
オ
ン
自
治
会
ロ

イ
ヤ
ル
シ
ャ
ト
ー
泉
ヶ
丘
自
治
会
２
丁
タ
ウ
ン
ハ
ウ
ス
自
治
会
グ
ラ
ン
ア
ー
ク
ス
泉
ヶ

丘
自
治
会
リ
バ
ー
ガ
ー
デ
ン
泉
ヶ
丘
自
治
会
ヴ
ァ
ロ
ー
レ
三
原
台
自
治
会
サ
ン
ス
ク

エ
ア
三
原
台
自
治
会
ジ
ュ
ネ
ス
三
原
台
自
治
会
泉
ヶ
丘
ア
イ
プ
レ
イ
ス
自
治
会
パ
ー

み
は
ら

だ
よ
り

２
年
生
が
授
業
の
一
環
と
し

て
、
自
分
た
ち
に
関
わ
る
地
域

活
動
や
人
々
を
調
べ
る
た
め
、

ク
ラ
ス
別
で
地
域
会
館
に
来
て

く
れ
ま
し
た
。

｢

地
域
会
館
に
初
め
て
入
る｣

と
い
う
こ
ど
も
達
も
多
い
中
、

見
守
り
隊
や
青
パ
ト
の
活
動
は

三
原
台
府
営
～
小
学
校
前

緑
道
通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

近
大
病
院
工
事
で
整
備
中
の
、

三
原
台
府
営
住
宅
か
ら
三
原
台

小
学
校
を
繋
ぐ
緑
道
の
工
事
に

伴
い
、
一
部
通
行
止
め
等
が
発

生
し
ま
す
。

（
一
部
時
間
通
行
止
め
予
定
）

３
月
８
日
（
土
）
・
９
日
（
日
）

ど
ち
ら
か
１
日

９
時
～
18
時

18
時
以
降
通
行
可

赤
十
字
募
金

28
万
４
４
０
０
円

共

同

募

金

27
万
２
９
１
０
円

歳
末
助
け
合
い
募
金

21
万
４
９
５
０
円

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令和6年度
募金のご報告

田
園
公
園
ト
イ
レ
が
、
２
月

７
日
（
金
）
13
時
よ
り
使
用
可

能
と
な
り
ま
す
。

新
し
い
ト
イ
レ
、
い
つ
ま
で

も
綺
麗
で
気
持
ち
よ
く
利
用
で

き
る
よ
う
に
、
1
人
1
人
の
心

掛
け
が
大
切
で
す
ね
。

ま
た
、
同
じ
く
田
園
公
園
も

３
月
末
の
完
成
を
目
指
し
て
工

事
中
で
す
。
開
放
さ
れ
る
日
が

待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。

【
校
区
自
治
連
合
会
】

田
園
公
園
ト
イ
レ
が

使
用
可
能
に
！

レ
タ
ー
が
始
ま
り
ま
し
た
。
会

場
は
大
盛
り
上
が
り
。
式
典
が

終
わ
り
小
中
学
校
の
同
級
生
と

の
再
会
を
楽
し
み
な
が
ら
、
た

く
さ
ん
写
真
を
撮
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
地
域
の
方
々
が
小

中
学
校
の
先
生
に
お
声
が
け
し

て
く
だ
さ
っ
て
、
地
域
会
館
で

先
生
方
と
再
会
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

地
域
の
方
々
が
用
意
し
て
く

だ
さ
っ
た
美
味
し
い
食
事
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
友
達
や
先
生

と
昔
話
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。

素
敵
な
場
を
作
っ
て
い
た
だ

き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
 

【
新
成
人

山
本

彩
夢

岩
谷
美
唯
菜
】

よ
く
知
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

２
階
に
厨
房
が
あ
る
こ
と
、
料

理
な
ど
の
運
搬
用
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

が
あ
る
こ
と
を
知
り
ビ
ッ
ク
リ

し
て
い
ま
し
た
。

し
っ
か
り
勉
強
し
て
き
た
よ

う
で
、
質
問
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

す
ぐ
に
答
え
ら
れ
な
い
質
問
も

あ
り
タ
ジ
タ
ジ
す
る
こ
と
も
。

最
後
に
、
そ
の
日
に
活
動
し

て
い
た
グ
ル
ー
プ
の
人
達
と
ゲ
ー

ム
や
体
操
な
ど
で
、
心
の
通
う

笑
顔
溢
れ
る
交
流
を
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
ど

ん
ど
ん
繋
が
っ
て
い
く
と
嬉
し

い
で
す
。【

校
区
自
治
連
合
会
】

（
終
日
通
行
止
め
予
定
）

３
月
25
日
（
火
）

～
4
月
5
日
（
土
）

ま
で
の
12
日
間
終
日

※
三
原
台
中
学
校
横
の
緑
道
へ

迂
回
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
天
候
等
に
よ
り
日
程
変
更
の

場
合
あ
り
。

※
4
月
中
旬
以
降
の
通
行
止
め

に
つ
い
て
は
改
め
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
【
校
区
自
治
連
合
会
】

三原台校区活動の説明中

息を合わせてボール運び３Ｂ体操・初めての体験

ボッチャとラダーゲッターを体験

⇦ロゴマークのイメージ：
「みどりの中で豊かなくらしを実現できる堺市南区」



次
回
は
、
２
月
28
日
（
金
）

10
時
10
分
～
10
時
30
分

宮
之
原
利
昭
さ
ん
の
尺
八
演

奏
で
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

【
校
区
福
祉
委
員
会
】

１
月
24
日
（
金
）
喫
茶
こ
ぶ

し
で
開
催
さ
れ
た
『
た
ま
～
に
』
。

今
回
は
、
４
丁
在
住
・
的
場

慎
一
さ
ん
が
ギ
タ
ー
の
弾
き
語

り
。
と
っ
て
も
素
敵
な
歌
声
で

｢

蘇
州
夜
曲｣

｢

川
の
流
れ
の
よ

う
に｣

や
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
ま
で

披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
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地域のカレンダー
令和７年３／１～31

５㈬楽笑クラブ 10～12時

６㈭元気モリモリ体操 13：30～15時

７㈮喫茶モーニングサロン ９～11時

お困りごとなんでも相談室

９：30～10時

８㈯校区定例会 19：30～

９㈰校区内清掃 ８時～

13㈭チューブ体操 13：30～15時

14㈮コーラスハモリーナ 10：30～

15㈯ボランティア会議 10時～

18㈫３Ｂ体操のりのり(立位)９：30～

ワクワク(座位)10：30～

19㈬いきいきサロン 10～12時

21㈮喫茶モーニングサロン ９～11時

27㈭チューブ体操 13：30～15時

28㈮喫茶モーニングサロン ９～11時

『たまーに開催』 10：10～

三
原
台
悠
々
活
々
ク
ラ
ブ
（
老
人
会
）

百
年
人
生
を
目
指
し
て
楽
し
く

り
上
が
り
嬉
し
か
っ
た
反
面
、

少
し
疲
れ
た
１
日
で
し
た
。

【
三
原
台
悠
々
活
々
ク
ラ
ブ

会
長

神
野
修
二
】

１
月
19
日
（
日
）

三
原
台

悠
々
活
々
ク
ラ
ブ
（
老
人
会
）

令
和
７
年
新
年
互
礼
会
を
三
原

台
地
域
会
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

現
会
員
数
89
名
の
内
78
名
が

参
加
。
堺
市
長
寿
支
援
課
の
關

根
保
健
師
、
南
保
健
セ
ン
タ
ー

伊
藤
保
健
師
、
南
第
4
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
木
村
さ
ん
に

お
話
し
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第
1
部
の
始
め
に
、
巳
年
生

ま
れ
の
会
員
さ
ん
７
名
に
記
念

品
を
贈
呈
、
引
き
続
い
て
、
關

根
さ
ん
か
ら
「
い
つ
ま
で
も
若
々

し
く
過
ご
す
た
め
に
」
と
題
し

て
脳
ト
レ
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に

大
切
な
こ
と
、
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ

ク
等
沢
山
の
講
演
で
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。

他
の
来
賓
の
方
か
ら
も
い
ろ

ん
な
情
報
を
お
話
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

休
憩
後
、
第
２
部
で
は
メ
イ

ン
の
「
カ
ル
タ
大
会
」
。
赤
、

青
、
黄
、
緑
の
４
組
に
分
か
れ

４
回
戦
を
行
い
ダ
ン
ト
ツ
で
青

組
の
優
勝
。

沢
山
の
会
員
が
参
加
さ
れ
盛

校
区
内
清
掃

３
月
9
日
（
日
）

午
前
８
時
よ
り

三
原
公
園
前
集
合

雨
天
の
場
合

3
月
16
日
（
日
）

【
環
境
美
化
部
】

『
た
ま
～
に
』
開
催

フ
レ
イ
ル
予
防
に

大
切
な
こ
と

昭
和
初
期
か
ら
令
和
ま
で
、

親
族
以
外
の
各
世
代
が
一
堂
に

会
す
る
機
会
は
、
そ
ん
な
に
多

く
な
い
と
思
い
ま
す
。

1
月
26
日
（
日
）
三
原
台
地

域
会
館
を
会
場
に
、
こ
れ
ま
で

長
年
に
わ
た
り
３
丁
分
譲
自
治

会
を
支
え
て
く
れ
た
方
々
と
、

こ
れ
か
ら
の
時
代
を
担
う
人
々

五
十
数
名
が
、
新
年
会
に
集
ま

り
ま
し
た
。

定
刻
に
会
が
始
ま
る
と
、
軽

妙
で
明
る
い
司
会
が
、
楽
し
い

時
間
を
予
感
さ
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
会
長
挨
拶
の
後
、
こ
の
日

の
メ
イ
ン
で
あ
る
Ｋ
Ｔ
‘
ｓ
の

皆
さ
ん
に
よ
る
演
奏
。
お
正
月

ら
し
い
旋
律
か
ら
始
ま
っ
て
、

少
し
懐
か
し
い
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
朝

ド
ラ
メ
ド
レ
ー
」
、
様
々
な
演

出
を
凝
ら
し
た
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー

プ
や
、
春
を
待
つ
曲
と
ク
ラ
シ
ッ

ク
、
ア
ン
コ
ー
ル
に
応
え
た

「
マ
ツ
ケ
ン
サ
ン
バ
」
ま
で
、

大
き
な
拍
手
と
笑
顔
に
包
ま
れ

ま
し
た
。

そ
の
後
は
お
楽
し
み
抽
選
会
。

１
等
1
本
、
２
等
10
本
、
３
等

20
本
と
参
加
賞
、
中
身
の
見
え

な
い
楽
し
み
と
と
も
に
、
各
自

そ
れ
ぞ
れ
の
お
土
産
と
お
弁
当

を
手
に
家
路
に
。
こ
の
会
を
お

世
話
い
た
だ
い
た
役
員
の
皆
さ

ん
も
参
加
し
、
充
実
し
た
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。

さ
あ
、
来
年
は
ど
ん
な
会
に

な
る
の
で
し
ょ
う
。

【
3
丁
分
譲
自
治
会
長

加
嶋
】

東京大学高齢社会総合研究機構
飯島克矢作図

自
治
会
活
動

3
丁
分
譲
自
治
会
新
年
会

爽
や
か
な
フ
ル
ー
ト
の
音
に
包
ま
れ
て

金の羽織で
マツケンサンバ

KT'Sトリオの
フルート演奏

童心に帰ってカルタ取り

社
会
と
の
つ
な
が
り
を
失
う

こ
と
が
フ
レ
イ
ル
の
最
初
の
入

口
で
す
が
、
食
生
活
も
非
常
に

重
要
で
す
。
低
栄
養
と
な
ら
な

い
よ
う
に
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食

べ
て
必
要
な
栄
養
素
を
し
っ
か

り
取
り
ま
し
ょ
う
。

運転者講習会のお知らせ

令和７年「春の全国交通安全運動」の実施

に先立ち運転者講習会を開催します。

日 時 ３月６日（木）
19時～20時

受 付 18時30分～
場 所 三原台小学校

１
月
17
日
（
金
）
は
喫
茶
こ

ぶ
し
恒
例
の
新
年
初
喫
茶
。

今
年
も
ス
タ
ッ
フ
総
出
で
心

を
込
め
て
調
理
し
た
、
美
味
し

い
お
料
理
が
た
く
さ
ん
並
び
、

「
お
皿
に
乗
り
き
ら
な
い
な
～

ど
れ
に
し
よ
う
か
な
？｣

｢

す
ご

く
美
味
し
い
ね
、
お
か
わ
り
し

よ
う｣

と
来
場
の
皆
さ
ん
は
、

食
事
も
話
も
盛
り
上
が
り
と
て

も
楽
し
そ
う
で
し
た
。
特
に
お

で
ん
は
お
出
汁
が
染
み
染
み
で

最
高
に
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

賑
や
か
に

喫
茶
こ
ぶ
し
の

初
喫
茶

事
前
の
打
ち
合
わ
せ
や
大
量

の
買
い
出
し
、
下
ご
し
ら
え
な

ど
数
日
に
わ
た
り
、
楽
し
み
な

が
ら
頑
張
っ
て
下
さ
っ
て
い
る

こ
ぶ
し
の
メ
ン
バ
ー
や
サ
ポ
ー

タ
ー
の
方
々
の
お
か
げ
だ
と
感

謝
し
な
が
ら
、
お
食
事
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
来
年
も
楽
し
み

で
す
。

【
校
区
福
祉
委
員
会
役
員
】

南第４地域包括
支援センター

お困りごとなんでも相談室

３月７日（金曜日）
9：30～10：00
三原台地域会館

⇦ロゴマークのイメージ：
「みどりの中で豊かなくらしを実現できる堺市南区」


